UCHWAŁA NR XXVI/127/2025
RADY GMINY LĄDEK
z dnia 24 września 2025 r.
w sprawie nadania tytułu „Zasłużony dla Gminy Lądek"
Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) oraz § 2 Uchwały Nr XVIII/90/2025 Rady Gminy Lądek z dnia 26 lutego 2025 r. w sprawie zasad i trybu nadawania tytułu „Zasłużony dla Gminy Lądek” (Dziennik Urzędowy Województwa Wielkopolskiego z 2025 r. poz. 2451) uchwala się, co następuje:
§ 1. Nadaje się Pani Marii Nastał tytuł „Zasłużony dla Gminy Lądek”.
§ 2. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.



Przewodniczący Rady Gminy Lądek		
							/-/ Waldemar Błaszczak


Uzasadnienie
W dniu 19 września 2025 r. wpłynął wniosek Wójta Gminy Lądek o nadanie Pani Marii Nastał tytułu „Zasłużony dla Gminy Lądek”.
Pani Maria Nastał od 46 lat z oddaniem służy mieszkańcom Gminy Lądek. Dzięki swojej nieustającej pracy i zaangażowaniu od lat zapewnia sprawne i nieprzerwane funkcjonowanie Poradni Lekarza Rodzinnego Maria Nastał. Pani Doktor przez wszystkie te lata udowodniła, że kieruje się przede wszysttkim troską o drugiego człowieka. To nie korzyści materialne, lecz wewnętrze wartości i chęć niesienia pomocy stanowią dla niej prawdziwą motywację do działania.
W latach 1971-1977 r. studiowała na Akademii Medycznej w Poznaniu na Wydziale Lekarskim - uzyskując tytuł lekarza.
W latach 1977-1979 r. - pracowała w Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej (SPZOZ) w Słupcy na Oddziale Wewnętrznym, a od IX 1979 r. zaczęła pracę w Poradnia Lekarza Rodzinnego Maria  Nastał w Lądku. Od tego czasu Pani Doktor jest całym sercem oddana swoim pacjentom, z którymi ma bardzo dobre relacje, potrafi nawiązać więź, dzięki czemu chorzy czują się swobodnie w jej gabinecie.
Pani Maria Nastał ukończyła dwie specjalizacje:
1981 r. - choroby wewnętrzne (Poznań, Konin),
1998 r. - medycyna rodzinna (Warszawa).
Mieszkańcy gminy Lądek cenią dr Marię Nastał za jej pracowitość, skromność, życzliwość i empatyczne podejście do pacjenta.
Pracując już prawie 48 lat zawodowo Pani doktor nieustannie dba o swój rozwój, jest na bieżąco z ciągłymi zmianami systemowymi i trudnymi sytuacjami, z którymi boryka się ochrona zdrowia.
Pani Maria Nastał jest człowiekiem, który swoim zaangażowaniem w niesienie pomocy drugiemu człowiekowi i postawą udowodniła, że zasługuje na tytuł „Zasłużony dla Gminy Lądek".
Zgodnie z § 5 ust. 1 wręczenie nastąpi w sposób zapewniający uroczysty charakter - podczas Nadzwyczajnej Sesji Rady Gminy Lądek - uroczyste zakończenie obchodów 100 rocznicy ustanowienia Gminy Lądek w sali OSP Lądek w dniu 26 listopada 2025 r.
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